МЕЖДУНАРОДЕЫЙ ДЕНЬ ГОР 2023
Тема: Восстановление горных экосистем.
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Услуги горных экосистем важны для жизни планеты.

Горы обеспечивают пресной водой для повседневной жизни примерно половину человечества. Горы также обеспечивают продовольствием, чистой энергией и лекарствами, а также защищают почвы от деградации и стихийных бедствий. Они необходимы для нашего устойчивого будущего.

Горы поддерживают большое разнообразие экосистем и биоразнообразия.

Горы покрывают около 27 процентов земной поверхности, в них находятся 25 из 34 горячих точек биоразнообразия в мире, а также редкие растения и животные, такие как снежные барсы и горные гориллы. Леса покрывают более 40 процентов горной территории мира, обеспечивая ценное биоразнообразие.

Устойчивые горные экосистемы имеют ключевое значение для адаптации к изменению климата.

Здоровые, сохранившиеся горные экосистемы помогают смягчить последствия изменения климата и связанные с ним риски. Горные леса охлаждают местную температуру, поддерживают или даже увеличивают удержание воды и снижают риск эрозии и оползней.

Горные экосистемы находятся под угрозой загрязнения.

Горные экосистемы подвергаются риску из-за неконтролируемых сбросов и открытого сжигания отходов, в том числе пластиковых. Микропластик был обнаружен на высоте 8 400 метров над уровнем моря, чуть ниже вершины Эвереста.
Горные жители страдают от эрозии и деградации земель.

По меньшей мере 311 миллионов сельских горцев в развивающихся странах проживают в районах, подверженных прогрессирующей деградации земель, 178 миллионов из которых считаются уязвимыми из-за отсутствия продовольственной безопасности.

Горные фермеры и скотоводы играют решающую роль в устойчивом управлении горными экосистемами.

Горные жители являются хранителями биоразнообразия. Коренное и местное население гор обладает уникальными и ценными местными знаниями, традициями и культурной практикой, которые способствуют эффективным стратегиям землепользования и устойчивым продовольственным системам.

Здоровые горы диверсифицируют средства к существованию.

Природные решения по восстановлению экосистем могут помочь местным сообществам повысить устойчивость и уменьшить зависимость от неустойчивых практик. Такие виды деятельности, как устойчивый туризм, могут создать рабочие места и повысить осведомленность о ценности окружающей среды.

Рекомендации

1. Применять экологические подходы по восстановлению горных экосистем для  диверсификации средств к существованию и повышения устойчивости в соответствии с Десятилетием ООН по восстановлению экосистем 2021–2030.

2. Укреплять региональное и трансграничное сотрудничество для обеспечения долгосрочной целостности горных экосистем и их жизненно важных услуг.

3. Использовать существующее богатство знаний – включая традиционные знания коренных народов, основанные на их опыте  и знании местных условия – в разработку эффективной политики и мероприятий.

4. Инвестировать в восстановление горных экосистем посредством долгосрочного, благоприятного для природы финансирования и участия сообщества, используя механизмы стимулирования для обеспечения устойчивости.
5. Принять политику по ограничению количества пластика в горах и продвигать экологически безопасное управление отходами.

6. Собирать и предоставлять больше данных об изменении климата, динамике экосистем, землепользовании и его влиянии на деградацию земель и предоставлении экосистемных услуг.
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